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PRESS RELEASE

Το ROCK SOLID KASTELLORIZO 2025 επιστρέφει για τέταρτη χρονιά, πιο δυναμικό από ποτέ!

Το 2025, το μαγευτικό Καστελλόριζο θα φιλοξενήσει το Rock Solid kastellorizo για ένα διήμερο 
γεμάτο ενέργεια, δράση και συγκίνηση — το Σαββατοκύριακο 7 & 8 Ιουνίου.

Η παραλαβή των πακέτων συμμετοχής και η τεχνική ενημέρωση θα πραγματοποιηθούν την 
Παρασκευή 6 Ιουνίου.

Οι αγώνες ορεινού τρεξίματος περιλαμβάνουν 4 διαδρομές:
- 1.3 χλμ για παιδιά
- 5 χλμ, 10 χλμ και 22 χλμ για ενήλικες

Την παραμονή των αγώνων, σας περιμένει το αγαπημένο μας Pasta Party, φτιαγμένο με μεράκι από 
τα παιδιά του νησιού, που θα μας προετοιμάσει γευστικά και ψυχικά για ένα αξέχαστο αγωνιστικό 
Σαββατοκύριακο!

Θέλεις να τρέξεις;
Δήλωσε συμμετοχή και γίνε μέρος της εμπειρίας Rock Solid Kastellorizo 2025!

Θέλεις να γίνεις εθελοντής;
Σε περιμένουμε στην πρώτη μας συνάντηση,
Πέμπτη 5 Ιουνίου 2025, ώρα: 19:15, Δημοτικό Σχολείο Μεγίστης

Αν είστε από τους τυχερούς που θα βρίσκονται στο νησί εκείνες τις μέρες,
ζήστε το Καστελλόριζο αλλιώς:

Συνδυάστε τις διακοπές σας με τις γιορτές της κοινότητας και ενθαρρύνετε τους δρομείς, 
στηρίζοντας αυτή την ξεχωριστή εμπειρία!

Rock Solid
Island Trail Running, Kastellorizo 2025

rocksolid.gr
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OFFICIAL PROGRAM

17:30-18:15 Τεχνική ενηµέρωση των δροµέων για τον αγώνα Kastellorizo 22K
στο Rock Solid Village

Πλατεία «Ηρώο»

18:15-18:45 Τεχνική ενηµέρωση των δροµέων για τους αγώνες Kastellorizo 10K και 5K
στο Rock Solid Village

Πλατεία «Ηρώο»

18:45-20:30 Παραλαβή αγωνιστικού πακέτου δροµέων από το Rock Solid Village
Πλατεία «Ηρώο»

20:30 Pasta Party!!!
Rock Solid Village

ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 06/05

07:00-07:15 Τεχνική ενηµέρωση δροµέων για τον αγώνα Kastellorizo 22K
Rock Solid Village

07:30 Εκκίνηση αγώνα Kastellorizo 22K
Rock Solid Village

09:30 Τερµατισµοί πρώτων δροµέων του αγώνα Kastellorizo 22K
Rock Solid Village

ΣΑΒΒΑΤΟ 07/06
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09:30-12:00 Συνεχείς τερµατισµοί δροµέων του αγώνα Kastellorizo 22K
Rock Solid Village

12:00 Ολοκλήρωση αγώνα Kastellorizo 22K
Rock Solid Village

12:30-14:30 Παραλαβή αγωνιστικού πακέτου δροµέων από το Rock Solid Village
Πλατεία «Ηρώο»

17:30-17:45 Τεχνική ενηµέρωση δροµέων για τον αγώνα Kastellorizaki 1.3K
Rock Solid Village

18:00 Εκκίνηση αγώνα Kastellorizaki 1.3K
Rock Solid Village

18:15 Τερµατισµοί πρώτων δροµέων του αγώνα Kastellorizaki 1.3K
Rock Solid Village

18:30-18:45 Τεχνική ενηµέρωση δροµέων για τον αγώνα Kastellorizo 5K
Rock Solid Village

19:00 Εκκίνηση αγώνα Kastellorizo 5K
Rock Solid Village

19:30 Τερµατισµοί πρώτων δροµέων του αγώνα Kastellorizaki 5K
Rock Solid Village

20:00 Ολοκλήρωση αγώνα Kastellorizo 5K
Rock Solid Village

20:00 Απονοµές νικητών/τριών των αγώνων Kastellorizaki 1.3K, Kastellorizo 22K
και Kastellorizo 5K

Μπροστά από το γλυπτό «Δελφίνι»



ΚΥΡΙΑΚΗ 08/06

12:30-14:30 Παραλαβή αγωνιστικού πακέτου δροµέων από το Rock Solid Village
Πλατεία «Ηρώο»

17:30-17:45 Τεχνική ενηµέρωση δροµέων για τον αγώνα Kastellorizo 10K
Rock Solid Village

18:00 Εκκίνηση αγώνα Kastellorizo 10K
Rock Solid Village

18:50 Τερµατισµοί πρώτων δροµέων του αγώνα Kastellorizo 10K
Rock Solid Village

18:50-19:50 Συνεχείς τερµατισµοί δροµέων του αγώνα Kastellorizo 10K
Rock Solid Village

20:00 Απονοµές νικητών/τριών του αγώνα Kastellorizo 10K
Μπροστά από το γλυπτό «Δελφίνι»

23:00 Rocksoliders Party
Φάρος

rocksolid.gr
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ΛΥΚΕΙΟΝ ΤΩΝ
ΕΛΛΗΝΙΔΩΝ - ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ

ΚΑΣΤΕΛΛΟΡΙΖΟΥ 2018
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